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Eficiéncia e confianca clinica em
doencas estruturais do coracao

Criando um centro de exceléncia para o tratamento de
doencas estruturais do coracao no Hackensack
Meridian Hackensack University Medical Center




Coragem de competir

O Hackensack Meridian Hackensack University Medical Center investe em seu centro de
exceléncia para fornecer tratamento para doencas estruturais do coracao.

Localizada do outro lado do rio de Manhattan, a Hackensack
precisa fornecer um atendimento de alta qualidade para
competir de fato com outros hospitais académicos de renome
mundial na drea da cidade de Nova York. Ao fundar o Centro
Cardiaco Estrutural e Congénito, a Hackensack criou uma
oportunidade para diferenciar seus servicos de cardiologia e
se posicionar como um destino de ponta para o tratamento
de doencas estruturais do coracdo.

A Philips fez uma parceria com a Hackensack para
construir um centro cirdrgico hibrido fundamental para o
crescimento desse centro de exceléncia de Doencas
Estruturais do Coracdo (SHD). Neste artigo, o
cardiologista intervencionista chefe e uma
ecocardiografista da Hackensack compartilham suas
experiéncias com as solugdes integradas da Philips no
laboratdrio e suas perspectivas sobre o que o futuro do
tratamento da SHD pode proporcionar.

Conheca os especialistas

Dr. Pasala estd a frente do programa de doencas estruturais do coracdo da Hackensack. Como
cardiologista intervencionista, ele identifica estruturas e posiciona dispositivos para tratar tais
enfermidades. Ele espera que a tecnologia que contribui com seus esforcos fornega também facilidade
de uso, visualizagdo aprimorada e tempos de procedimento previsiveis - tudo para que possa oferecer
resultados excepcionais, reduzir complicacdes e maximizar o rendimento do laboratério.

Lucy M. Safi, DO, FACC, FASE

Diretora de ecocardiografia intervencionista

As tendéncias que estao definindo o tratamento estruturais do coracao hoje

Novas terapias de valvulas e 0 aumento do acesso a pacientes mais jovens e de menor risco

impulsionam o crescimento do tratamento de SHD.

Com pacientes cada vez mais jovens e de menor risco sendo
encaminhados para procedimentos estruturais cardiacos,
procedimentos minimamente invasivos oferecem beneficios
importantes, como recupera¢do mais rapida e uso de menos
anestesia.

Dra. Safi também observa que uma maior variedade de
procedimentos estdo sendo realizados, por exemplo, mais
intervencdes de valvulas mitral e tricispide, uma vez que os

médicos sdo capazes de realizar mais intervencdes percutaneas.

O Centro Cardiaco Estrutural e Congénito de Hackensack estd
envolvido em varios testes clinicos importantes que definirdo
o futuro do tratamento da SHD. H4 uma grande quantidade de

inovac¢des na area com relacdo a novas tecnologias e
dispositivos, e um dos principais fatores para levar essa inovagao
com sucesso aos pacientes é o fato de os operadores receberem
o suporte necessario para utilizar novos dispositivos e técnicas
com seguranca e confianca.

"Os diagndsticos de imagem, como os que a Philips
oferece, contribuem e muito com a forma como os
operadores podem utilizar essas novas tecnologias com
seguranca", revela Dr. Pasala.



Um olhar mais detalhado na jornada de atendimento

Procedimentos estruturais cardiacos lidam com estruturas anatémicas complexas que precisam
de visualizacao clara para que os médicos possam diagnosticar e tratar cada paciente com

confianca.

A partir do momento em que um paciente passa por uma
avaliacdo de doencas estruturais do coracdo, a equipe de
atendimento deve colaborar para garantir que o
diagndstico certo e o tratamento adequado serdo
fornecidos. Imagens diagndsticas precisas, orientacdo de
imagem clara, comunicacdo impecdvel e fluxos de trabalho
eficientes sdo essenciais, e o pacote de solucdes de
cardiologia Philips foi desenvolvido com o claro objetivo de
fornecer essa confianca e eficiéncia em cada etapa da
jornada do paciente.

Diagnostico e planejamento

Como um grande centro de referéncia, muitos
dos desafios da Hackensack residem na
avaliacdo de imagens antes da realizacao
de procedimentos, de forma a garantir que cada paciente
realize os exames adequados e que as imagens tenham
qualidade diagndstica para que o paciente possa ser
encaminhado de forma rapida e confidvel para o
tratamento.

"Como especialista em imagem, meu trabalho é avaliar
todas as imagens e exames antes dos procedimentos que
o paciente precisa realizar. Ter o exame certo e imagens
de boa qualidade é necessario para que o paciente receba
um diagndstico preciso geral", afirma Dra. Safi

Ela também observa que a Hackensack observou um
aumento no numero de procedimentos na valvula mitral,
o que dificulta a avaliacao e a modificacdo devido a
complexidade da anatomia em forma de sela da valvula e
sua tendéncia de calcificacao.

Dimensionar e avaliar adequadamente a funcéo da
valvula é um processo demorado, mas a Dra. Safi
descobriu que o sistema de ultrassom Philips EPIQ fornece
excelentes imagens 3D, com automacao incorporada
capaz de fornecer resultados rapidos e facilmente
reproduziveis que dependem menos do nivel de
experiéncia do operador. Ferramentas como a 3D Auto
MV quantificam a funcao, as estruturas basicas e o
tamanho da anatomia da valvula mitral, o que ajuda a
médica e sua equipe a avaliar com rapidez e precisao
cada paciente e identificar a opgao certa de tratamento.

Outras ferramentas, como o Cardiac TrueVue, fornecem
novas maneiras de visualizar com mais detalhes a funcao
e a anatomia da valvula mitral.

O Cardiac TrueVue Color aprimora a visualizacdo do
fluxo e sua localizagdo na anatomia.

Principais caracteristicas do sistema de
ultrassom cardiovascular EPIQ:

Doppler com xPlane

Permite a representacdo precisa e a quantificacdo do
doppler do fluxo alvo sem perder o alinhamento correto da
imagem.

Alinhamento em tempo real MultiVue

Permite o corte com um clique de uma imagem 3D em
tempo real durante procedimentos intervencionistas, além
do alinhamento com um clique no cateter dentro da
anatomia cardiaca.

Imagem de fusao cardiaca EcoNavigator

Use o SmartFusion para fundirimagens de TEE e imagens de
fluoroscopia em tempo real. A posicdo do transdutor do TEE
e a orientacdo sdo automaticamente rastreadas na imagem
de raio-X, permitindo que o eco e o raio-X figuem
sincronizadas quando o arco cirurgico é reposicionado.

Cardiac TrueVue Color Glass

Valoriza a estrutura da anatomia cardiaca e o fluxo cardiaco
com renderizacdo em tempo real com uma fonte de luz
movel que pode ser aplicada tanto em imagens de eco
quanto coloridas. O Cardiac TrueVue Glass também
possibilita uma renderizacdo semelhante a um molde de
qualquer estrutura 3D.

Auto AEE 3D para dimensionamento do AEE

Adquire o tamanho do 6éstio do AAE com rapidez e
facilidade, usando automacao de modo a reduzir a
variabilidade inter ou intrausudrio e aumentar a confianca
durante os procedimentos.

Auto VM 3D para quantificacdo da valvula mitral Analiza
a complexa anatomia da valvula mitral em 3D, bem como
sua mecanica dinamica. Medicbes geométricas, como
dimensdes anulares, morfologia de folhetos, descricbes de
coaptacao podem ser utilizadas desde a descoberta inicial
da doenca ou patologia da VM para ajudar no
planejamento de dispositivos até o monitoramento de casos
pré e pos-operatorios.



Acesso e navegacao:

Quando um paciente é diagnosticado e
encaminhado para tratamento, surge uma nova
série de desafios em garantir que a sala seja

configurada corretamente e que a equipe clinica tenha
acesso as ferramentas e informacdes necessarias para
realizar o procedimento com sucesso.

O Azurion com FlexArm da Philips
para radiologia intervencionista foi
desenvolvido para oferecer
flexibilidade e eficiéncia:

¢ O Azurion com FlexArm da a liberdade de posicionar
tanto a equipe quanto os equipamentos, permitindo
um acesso ideal ao paciente, o que ajuda em casos
complexos e novos procedimentos.

e Os cards de procedimento Azurion permitem que os
usudrios adaptem configuracoes personalizadas, o que
os ajudard a garantir que a sala esta preparada e
configurada corretamente, e também a encurtar o
tempo do procedimento e reduzir a variacdo no
atendimento.

¢ O FlexVision Pro pode ser personalizado sob demanda
para exibir todas as informacdes relevantes com
rapidez e para alterar o monitor durante o, caso
necessario. Quando usados em conjunto, o FlexVision
Pro e a Touch Screen Module Pro proporcionam um
controle da mesa de aplicacdes compativeis, como
medicoes hemodinamicas, ferramentas
intervencionais, PACS cardiacos e IntraSight.

"O sistema Azurion nos da a flexibilidade de preparar o
laboratério com antecedéncia. Depois disso, podemos atuar
com muita fluidez e integracdo; achamos muito Util que ele
consegue contornar nossa posicdo"observa Dr. Pasala.

Avaliacdo e tratamento intraprocessuais

Durante o procedimento, o intervencionista e o
especialista em imagem devem trabalhar de
forma integrada para navegar e utilizar o

dispositivo na localizacdo certa. Esse processo precisa que o
especialista em imagem usando o ultrassom se reveze em
varios modos de imagem (2D e 3D) para determinar com
precisdo o posicionamento do dispositivo.

Tanto o Dr. Pasala quanto a Dra. Safi viram a capacidade de
reconstrucdo multiplanar do EPIQ de gerar confianca e
eficiéncia durante o procedimento.

"Se conseguirmos posicionar bem o dispositivo na imagem,
os operadores poderao ter uma sensacao de confianca e
seguranga", conta o Dr. Pasala.

J& a Dra. Safi diz que, "Como uma especialista em
procedimentos, quando vocé tem literalmente segundos
para obter aimagem e dar uma

resposta, vocé quer ter a melhor tecnologia ao seu lado. A
reconstrucao multiplanar multivisdo ajuda vocé a obter a
imagem certa rapidamente".

Tanto o Dr. Pasala quanto a Dra. Safi entendem que a fusdo
de imagens é uma ferramenta diagnéstica e terapéutica
extremamente importante em procedimentos cardiacos
estruturais. "Para nds, a parte que apresenta mais
vantagens é realmente unir tudo em uma imagem —em
que cateteres sdo bem vistos na fluoroscopia, em que
temos uma compreensao tridimensional da anatomia.
Assim, da para juntar tudo para os operadores.Agora eles
tém todas as informacgbes de que precisam nos
procedimentos"afirma Dr. Pasala

Uma olhada dentro do laboratério intervencionista da
Hackensack.

A ecocardiografia e a fluoroscopia sdo essenciais em
imagens para intervencdes. A primeira visualiza

o tecido mole, ja a segunda visualiza os dispositivos. Mas as
duas modalidades sao obtidas e exibidas em diferentes
orientac¢des, o que pode dificultar a compreensédo e a
comunicacdo durante o procedimento.

Com o Philips EchoNavigator, imagens de ecocardiografia e
fluoroscopia sdo exibidas na mesma orientacdo, o que ajuda
a melhorar a compreenséo e a comunicacdo entre o
especialista em imagem e o intervencionista. O
EchoNavigator permite a visualizacdo de imagens de
ecocardiograpira e fluoroscopia em tempo real, fornecendo
assim visoes precisas do tecido mole e dos dispositivos,
enquanto os marcadores posicionados no eco podem
aparecer na fluoroscopia e permitir uma orientagdo precisa.

O Azurion FlexVision Pro com Touch Screen Module Pro oferece um
controle intuitivo e integrado de todos os aplicativos disponiveis ao
lado da mesa.
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O EPIQ CVxi com EchoNavigator fornece uma experiéncia simplificada para o fluxo de trabalho para uma fusdo de imagens em tempo real.

"A fusdo de imagens de eco realmente ajudou a reduzir o tempo dos procedimentos e a radiacdo que o paciente recebe.
Nesses tipos de procedimentos cardiacos avancados, queremos ter certeza de reduzir o tempo que os pacientes ficam na
anestesia e diminuir a radiacdo que eles recebem. E sempre melhor para os resultados dos pacientes", conta a Dra. Safi.

Avaliacdo pos-procedimento:

Depois de posicionar um dispositivo, as
equipes clinicas precisam de imagens de alta
qualidade e fluxos de trabalho eficientes para

avaliar a integralidade do tratamento e os resultados
documentados. Ferramentas como o TrueVue e o GlassVue
ajudam o ecocardiografista a visualizar qualquer vazamento
residual e confirmar se os resultados funcionais sairam
conforme esperado.

"O TrueVue é muito Util em pacientes com substituicoes
protéticas de valvulas. Quando usamos o TrueVue, podemos
mover a fonte de luz e realmente dar uma olhada completa
na protese. Se o paciente tem um vazamento perivalvular,
podemos realmente ver onde estd esse vazamento movendo a
fonte de luz", diz Dra. Safi

O Cardiac TrueVue Glass é util para diversas atividades.
Quando estamos realizando procedimentos com MitraClip ou
avaliando uma vélvula mitral, podemos alterar a densidade do
tecido para ver exatamente de onde vem a regurgitacdo. ,
poupando tempo. Ao manuseardispositivos de LAAO,
podemos tornar o tecido translicido para ver o éstio do
apéndice atrial esquerdo bem claramente".

Para intervencionistas como o Dr. Pasala, um fluxo de
trabalho eficiente é essencial, pois ajuda a avaliar a funcado
hemodindmica e documentar os resultados no sistema de
documentagéo clinica. O Touch Screen Module da Azurion
permite ao Dr. Pasala confirmar a funcdo hemodinamica
usando o Philips Hemo System e, ao mesmo tempo,
documentar automaticamente os resultados no software de
relatérios Xper IM — diretamente do lado da mesa.
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O Cardiac TrueVue Glass permite ver o fluxo colorido completo
sem perder o contexto anatomico.



Definindo o futuro do tratamento de doencas estruturais do coracao

Em avaliacao sobre o futuro do tratamento de doencas estruturais do coracao, o Dr. Pasala e a
Dra. Safi estao animados com o ritmo intenso de inovacao que eles estao vendo na area. A
Hackensack esta na vanguarda dessa transformacao. A rede atualmente € um dos trés locais
incluidos em um teste clinico de um novo dispositivo para anuloplastia tricdspide.

A Hackensack também é lider na substituicdo da valvula mitral Ponderando sobre o futuro do tratamento de doencas
transcateter e estd envolvida em dois estudos colaborativos estruturais do coracdo e como essas inova¢des podem mudar
de insuficiéncia cardiaca/estrutura do coracdo. Todos esses o atendimento ao paciente, o Dr. Pasala observa: "Acho que
estudos dependem fortemente de imagens, e uma das devemos valorizar a capacidade de associar e padronizar
vantagens da Hackensack como local de teste é que o centro algumas das etapas de procedimentos partindo de uma
oferece recursos avancados de imagem, incluindo fusdo de perspectiva da imagem. A fusdo de imagens de eco e de TC é
imagens da Philips. um divisor de dguas em termos de confianca e seguranca para

o operador com relacdo a esses novos procedimentos".

Conclusao

A medida que a Hackensack continua desenvolvendo seu centro de exceléncia estrutural,
seus médicos reconhecem a importancia da parceria com a Philips para os ajudar a
proporcionar resultados ideais com eficiéncia.

"Com o laboratdrio Philips, esses procedimentos sdo tdo confortaveis e eficientes, e os exames de
imagem ficam maravilhosos. Ser capaz de sobrepor imagens de eco sobre as de fluoroscopia e obter de
fato essa avaliacdo 3D da sua posicdo no coracao ajuda a todos — os colegas que estdo aprendendo, o
anestesista, o ecocardiografista, o intervencionista, a equipe do estrutural do coracdo — a saber
exatamente o que estd acontecendo, porque tudo se torna bem mais visual" finaliza Dra. Safi.

Os resultados de estudos de caso ndo servem como
progndstico para outros casos. Os resultados de outros
casos podem variar.
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