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Efetuar a ligação ao DreamMapper
Sincronize o dispositivo com o seu tablet ou telemóvel utilizando 
a aplicação DreamMapper, disponível na App Store e no Google Play.

Com o dispositivo e o telemóvel ligados e próximos um do 
outro, inicie a configuração do Bluetooth e o emparelhamento 
no DreamMapper. Siga as instruções de emparelhamento no 
DreamMapper. 

O ecrã apresenta "A Emparelhar com o Dispositivo" e, em seguida 
"Êxito: Dispositivo Emparelhado".

Um PIN de 6 dígitos surge no ecrã do DreamStation 2. 
Dependendo do seu telemóvel, terá de introduzir o PIN 
no DreamMapper ou tocar em "Emparelhar" no ecrã do 
dispositivo em 30 segundos para concluir o emparelhamento.





Um círculo de cor sólida 
indica que a pressão 
prescrita está a ser 
administrada. Um 
círculo a tracejado 
indica que pressão de 
Ramp Plus está a ser 
administrada. 

Nota: Se o ecrã se apagar 
após 60 segundos de 
inatividade, basta tocar 
no ecrã para ativar 
o dispositivo se pretender 
efetuar alterações 
adicionais. Esta ação 
irá também reiniciar, 
simultaneamente, 
a função de Ramp Plus.

Iniciar a terapia 
Para iniciar a terapia, prima o botão de  
Terapia. Um círculo azul indica que 
a terapia está ativada.

Ícone de humidificação

Botão de terapia

Ícone de Ramp Plus

Pressão de terapia

Ecrã táctil interativo

Ícone de temperatura 
da tubagem aquecida



Ramp+

Humidificação (se disponível)

Temperatura da tubagem aquecida (se disponível)

A função Ramp+ permite-lhe definir uma pressão inicial confortável enquanto 
adormece. 

1.	 Toque no ícone de humidificação para visualizar a definição atual.
2.	 Toque novamente até alcançar um nível de humidade preferencial. 

A humidificação pode ser desligada ou definida para um valor entre 
1 (mínimo) e 5 (máximo). 

1.	 Toque no ícone de tubagem aquecida para visualizar a definição da 
temperatura atual.

2.	 Toque novamente até alcançar a temperatura preferencial. O aquecimento 
pode ser desligado ou definido para um valor entre 1 (mínimo) e 5 (máximo). 

1.	 Toque no ícone de Ramp+ para ver e ajustar a pressão de Ramp+.
2.	 Toque nos símbolos + ou - até alcançar uma definição confortável.  

A definição Ramp Plus pode ser desligada ou definida para um valor entre 
4 e 10 cm H

2
O.

3.	 Toque em "Confirmar" para guardar a definição.

Uma vez definida a humidificação, a definição é guardada e ativada 
automaticamente para futuras sessões de terapia.

Personalizar as suas definições

Uma vez definida a temperatura, a definição é guardada e ativada 
automaticamente para futuras sessões de terapia.

Uma vez definida a Ramp+, a definição é guardada e ativada 
automaticamente para futuras sessões de terapia sem ter de tocar 
novamente no ícone Ramp+.



Resumo de dados da terapia
Para parar o fluxo de ar, prima o botão de Terapia. É apresentado um resumo dos dados da 
terapia. O acesso a determinadas informações dependerá das definições do seu fornecedor.

A informação a azul indica que pode tocar 
para saber mais ou executar uma ação.

O ecrã Horas Utilização apresenta o intervalo 
de tempo durante o qual recebeu terapia em 
horas e minutos durante as últimas 3 sessões.

Ecrã Última Sessão



O ecrã AHI (IAH) apresenta o valor do Índice de 
apneia/hipopneia (IAH) para o intervalo de tempo 
correspondente a um dia mais recente (se ativado 
pelo seu fornecedor).

O ecrã Ajuste da Másc mostra o ajuste da 
máscara na sua última sessão. Pode igualmente 
realizar uma verificação do ajuste da máscara. 
Coloque a máscara e toque em "Iniciar" para 
iniciar a verificação do ajuste da máscara.



Definições 

Para efetuar ajustes a definições e para aceder 
a informações adicionais, toque em "Definições". 

Ajuste as definições de Conforto disponíveis.  
A informação a azul indica que pode tocar para 
efetuar alterações.

a. Duração e pressão da Ramp Plus

b. Humidade

c. Tubo Aquecido (se disponível)

d. Tamanho da tubagem

e. FLEX

Conforto, dispositivo e dados
O acesso a determinadas informações dependerá das definições do seu fornecedor.



Deslize para cima para ver informações 
adicionais sobre o dispositivo, como por 
exemplo como ajustar o modo de avião, limpar 
emparelhamentos Bluetooth e repor a hora ou 
o idioma. 

Toque nas informações a azul para efetuar 
alterações. Pode igualmente ver o número 
de série do dispositivo, a versão de software 
e o estado do modem.

Toque em "Ver relatórios" para selecionar um 
intervalo de datas e visualizar resumos de dados 
da terapia adicionais. 

Para sair das Definições a qualquer altura, toque 
em "Voltar" para voltar ao ecrã Última Sessão.

Consulte o Manual do Utilizador para obter informações detalhadas sobre 
a resolução de problemas.



Limpeza e manutenção
Para manter o seu dispositivo e os componentes a funcionar devidamente, deve limpá-los 
regularmente. Isto é igualmente importante para manter a sua boa saúde. 

Reservatório de água do humidificador, vedante e tampa 
Limpe diariamente com água e detergente de louça suave. 



Tubagem e adaptadores
Limpe semanalmente com água 
e detergente de louça suave. 

Filtros
Lave o filtro cinzento reutilizável a cada duas 
semanas com água.

Consulte o Manual do Utilizador para obter informações 
detalhadas sobre os cuidados a ter e a limpeza.

Não lave o filtro azul descartável. 
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