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La patologia digital permite un
diagnostico rapido y preciso en
ASAN Medical Center

Patologia Digital
Historia del cliente
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La transformacién a la patologia digital en ASAN Medical Center ASAN Medical Center en Seul es el hospital privado

mas grande de Corea, con 2400 camas que atienden a
Quién mas de 1 millén de pacientes internadosy 3,2
Heounjeong Go, doctora en medicina, doctorada millones de pacientes ambulatorios al afo. Es una

institucion renombrada, enfocada en el tratamiento
Dénde del cancery los trasplantes de érganos. La Dra.

Heounjeong Go es la jefa de un departamento de
patologia de 27 profesoresy aproximadamente 15
residentesy becarios.

Departamento de Patologia, Asan Medical Center, Facultad de Medicina
de la Universidad de Ulsan, Seul, Corea

Desafio , . . Desde 2022, ASAN diagnostica casos utilizando la
Responder al aumento en los casos de cancer con diagnodsticos de patologia digital para todos los casos quirirgicos y
patologia rapidos y precisos, mientras que el nivel de personal sigue consultas en casos de otros hospitales. El recorrido
siendo igual en el departamento de patologia hacia la patologia digital comenzé hace afios para

ASAN, y la Dra. Go siente que valio la pena gracias a los
Solucién beneficios que la institucion obtuvo, en términos de
Desde 2022, ASAN diagnostica casos utilizando la patologia digital reduccion de tiempo de diagndstico, mayor confianza
para todos los casos quirdrgicos y consultas en casos de otros diagnostica y una mejor experiencia para los
hospitales, lo que resulta en una alta precisién y un tiempo de patdlogos y médicos consultores.

diagnostico mas rapido

Los resultados son especificos de la institucién donde fueron
obtenidos y podrian no reflejar los resultados alcanzables en otras
instituciones



De un vistazo

ASAN produce alrededor de 900 000 portaobjetos de
patologia al afio y diagnostica alrededor de 130 000 casos de
patologia quirirgica

El niUmero de casos sigue aumentando, pero el personal
sigue siendo el mismo, lo que requiere una eficiencia
mejorada de la fuerza de trabajo para un diagndstico
oportuno y una consulta fluida

En 2022, ASAN decidié digitalizar todos los portaobjetos
recién producidos, ademas de los portaobjetos de los ultimos
10 afos, con almacenamiento de datos en las instalaciones

El Registro Médico Electrénico (RME) y los sistemas de
gestion de imagenes estan estrechamente integrados para
una mayor eficiencia diagndstica

La introduccion de la patologia digital en ASAN redujo el
tiempo promedio de diagndstico en casi 20 horas en los
casos de patologia y en mas de una hora en los casos de
inmunopatologia

Patologia digital para un diagnéstico rapido y eficiente en este centro
médico concurrido

ASAN produce un alto volumen de portaobjetos (alrededor de 900 000
portaobjetos de patologia al afio) y diagnostica alrededor de 130 000
casos de patologia quirtrgica. Mientras que el nUmero de casos continta
aumentando, el personal del departamento de patologia sigue siendo el
mismo, lo que requiere una eficiencia mejorada de la fuerza de trabajo
para un diagnostico oportuno y una consulta fluida. Este mayor volumen
también genera desafios para la gestion de datos.

La introduccidn de la patologia digital en ASAN redujo el tiempo de
diagndstico. En los casos de histopatologia, aunque el nimero de
diagndsticos aumento y el de patélogos se mantuvo igual, hubo una
mejora promedio del 27,6 %, con una disminucién del tiempo de
diagndstico en 19 horasy 51 minutos en promedio gracias a la patologia
digital. En inmunopatologia, el tiempo de diagndstico disminuyd
aproximadamente 2,93 %, lo que se traduce en una reduccion de 1 hora
y 28 minutos. En el caso de la patologia molecular, cuando el método de
especificacion del ROI (regién de interés) se realizé utilizando un sistema
de patologia digital, el tiempo de prueba por caso se redujo en
aproximadamente 1 hora.

Patologia digital en ASAN
Histopatologia
Disminucion promedio del
tiempo hasta el diagnéstico

Inmunopatologia
Disminucion promedio del
tiempo hasta el diagndstico

* 19 horas, 51 minutos * 1 hora, 28 minutos

La mayor demanda de atencion del cancer genera desafios
adicionales para la patologia

Debido a que las personas en la actualidad viven mas tiempo con céncer,
es cada vez mas comun que esos pacientes se sometan a biopsias o
cirugias repetidas durante la atencion de seguimiento, lo que a menudo
requiere revision de portaobjetos de patologia hechos hace afos.

Antes de la patologia digital, la ubicacién y recuperacién de estos
portaobjetos fisicos requeria un tiempo adicional. Ademas, la calidad de
tincidn suele desvanecerse en portaobjetos antiguos, lo que reduce la
calidad de imagen y la confianza diagnéstica. Es dificil hacer anotaciones
precisas para el diagndstico utilizando portaobjetos fisicos. Los
portaobjetos fisicos suelen dafnarse o perderse. Cuando se utilizan
portaobjetos para la investigacion, a veces es dificil ubicarlos y revisarlos a
tiempo. Al prepararse para conferencias o escribir documentos, las fotos
deben tomarse con una camara para alcanzar resultados satisfactorios, lo
que puede generar un gran inconveniente. Ademas, el almacenamiento
de portaobjetos fisicos requiere un espacio significativo en las
instalaciones.

Lograr una mayor eficiencia, con la ayuda de la Inteligencia Artificial
(AD)

Para abordar los desafios, ASAN decidié digitalizar todos los
portaobjetos recién producidos, asi como los portaobjetos de los ultimos
10 afos, con almacenamiento de datos en las instalaciones. EI RME y los
sistemas de gestidon de imagenes estan estrechamente integrados para
una mayor eficiencia diagndstica, ademas, los sistemas integrados
envian todos los resultados de las pruebas auxiliares patoldgicas del
departamento de patologia al servidor de patologia digital, lo que
permite que se gestionen todos los resultados de las pruebas por caso
de patologia quirtrgica. ASAN ha implementado una interfaz de
algoritmos basados en Al y estd construyendo una plataforma capaz de
proporcionar portaobjetos de diagndstico no identificados y
seudonimizados para la investigacion y la consulta externa. ASAN utiliza
un programa basado en Al que tarda menos de un minuto por caso para
evaluar el analisis morfométrico (anteriormente, un residente pasaria
dos horas todos los dias evaluando la morfometria). Ademas, el
reembolso es mayor para casos de morfometria asistida por Al.

Los resultados son especificos de la institucion donde fueron obtenidos y podrian no reflejar los resultados alcanzables en otras instituciones



Convencer a las partes interesadas sobre el valor de la patologia digital
Cuando la Dra. Go decidié adoptar la patologia digital, el campo aun era
relativamente nuevo, con poca informacion disponible. En ese momento,
no habia modelos de referencia similares para una institucién tan grande
como ASAN, y la mayoria de las demds instituciones solo habian
implementado la patologia digital en forma parcial. ASAN desarrollé su
propio plan, que comenzé en 2017 y concluyé a finales de 2019,
alcanzando un acuerdo con la administracién del hospital para hacerlo. En
2020, ASAN cred un grupo de trabajo para iniciar el proyecto, que
construyd las interfaces necesarias durante un afno, seguido de otro afio
de operacion de prueba. Tomo aproximadamente cinco anos implementar
del todo la patologia digital en ASAN.

La Dra. Go abordé las preocupaciones sobre la implementacién digital
identificando dificultades en el flujo de trabajo analdgico para el
diagndstico y descubrid que localizar y revisar portaobjetos fisicos
hechos anteriormente era un importante obstaculo. La Dra. Go pudo
demostrar estos beneficios:

e Elacceso a los portaobjetos se simplifica al utilizar el sistema digital,
incluido el acceso a portaobjetos por parte de los investigadores

e Laseguridad de los datos del paciente mejora al utilizar portaobjetos
digitales para consultar con otros hospitales, porque no se transportan
portaobjetos fisicos de una ubicacion a otra

e Los patdlogos estaban preocupados con la capacidad de utilizar una
nueva tecnologia, por lo que la Dra. Go proporciond entrenamiento
individualizado para que su equipo se sintiera cdmodo con ello

e Los portaobjetos digitales son mas faciles de ver en comparacién con el
microscopio (los patélogos mas jovenes se sienten muy cémodos con el
uso de la computadora y los patélogos de mas edad aprecian la vista
ampliada)

e Elsistema de codigos de barras unificado ha eliminado la posibilidad de
errores en la identificacién de portaobjetos fisicos, de modo que el riesgo
se reduce a casi 0 %, lo que crea un sistema de identificacién libre de
errores*

e Elhospital utiliza unared 1 Gy el departamento de patologia opera en
una red 10 G separada para cargar y descargar datos

e Eltamano del archivo es de aproximadamente 1,5 GB a 2 GB por
portaobjetos

Preservacion de tiempos de respuesta cortos

ASAN se enorgullece de sus tiempos de respuesta cortos para
portaobjetos de patologia, al proporcionar un diagnéstico en 1,5 dias
para muestras de biopsia y 3,5 dias para portaobjetos de reseccion, por
lo que la Dra. Go afirma que ASAN presenta una utilizacién de la fuerza
de trabajo altamente eficiente en comparacién con otras instituciones.
Las preocupaciones iniciales se referian a la productividad y la eficiencia:
¢podrian sostenerse después de adoptar la patologia digital debido al
paso adicional en el flujo de trabajo de escanear portaobjetos, o que
potencialmente prolonga el tiempo de respuesta?

Para abordar esto, la Dra. Go decidio reevaluar todos los procesos desde la
perspectiva de la digitalizacidon y optimizarlos para la patologia digital, y
tomo la audaz decision de implementar completamente el sistema de
patologia digital de una vez, en lugar de en etapas, a fin de evitar las
ineficiencias de la gestidn del flujo de trabajo parcialmente digital y
parcialmente analdgico. ASAN configurd una interfaz que permite la
visualizacién directa de casos anteriores de imdgenes de portaobjetos
completos desde la pantalla de gestién de casos de RME, lo que facilita la
revision de todos los portaobjetos.

Ademas, la institucion cambid todo el entorno fisico del departamento de
patologia, incluidos el equipo, la iluminacion, los espacios de trabajo y las
areas de conferencias, para facilitar el flujo de trabajo digital. El trabajo
molecular ahora es mas eficiente debido a la capacidad de dibujar
anotaciones para la extraccion de ADN directamente en el portaobjetos,
lo que anteriormente requeria 1-2 dias en un portaobjetos de vidrio.

Calidad digital en comparacion con la analégica
La Dra. Go afirma que los patdélogos prefieren la visualizacién digital en vez
de la visualizacion con un microscopio debido a la facilidad del flujo de

trabajoy a que las imdgenes escaneadas se pueden ver con una
ampliacién superior a 40x, lo cual es util para identificar particulas u
organismos pequeiios. La facilidad de compartir y discutir imagenes
digitales mejora la colaboracién con otros médicos clinicos.

Aumento de la productividad y la precision de los diagnoésticos a
través de una consulta eficiente

La Dra. Go sefala algunas de las dificultades pasadas al diagnosticar en
la era analdgica.

"Si varios médicos necesitaban consejos, todos se reunian
y tenian reuniones separadas, o llegaban a la oficina uno por
uno con portaobjetos y solicitaban opiniones. Debido a que
estos casos toman un tiempo y esfuerzo significativos, el
diagnéstico puede retrasarse o bien, a veces, se hace sin
suficientes consultas. Con un sistema de patologia digital,
podra consultar con facilidad a varios patdlogos utilizando
una simple aplicacion de mensajeria con pantalla
compartida directamente desde el Sistema de Gestion de
Imdagenes (IMS), y hacer que esos patdlogos accedan a su
caso y puedan verlo al mismo tiempo, compartiendo
opiniones sin dificultades, incluso si no se encuentran en la
misma sala. Esto no se limita a una opinion sobre el
diagndstico, sino que ademas podra incluir pruebas
adicionales necesarias, una interpretacién de las pruebas y la
situacion clinica del paciente. Esto permite un diagndstico
mas especifico, que serd mucho mas util para el tratamiento
del paciente".

Medical Center, Facultad de Medicina de la Universidad de Ulsan,

I. Heounjeong Go, MD, PhD, Departamento de Patologia, Asan
Seul, Corea

En el futuro, la Dra. Go imagina que el campo de la patologia digital se
expandira para incluir secciones congeladas y muestras de citologia, un
sistema que gestione todas las imagenes de prueba auxiliares y la
creacion de un sistema de deteccidn y clasificacion prondstica del
cancer.

El futuro de la Al en la patologia digital

"Creo que la Al definitivamente beneficiara la productividad y la
eficiencia del diagndstico si podemos utilizar mas modelos para una
variedad de fines, ademas de la morfometria que utilizamos
actualmente", dice la Dra. Go.

"Por ejemplo, en el modelo de deteccion de préstata que
se utiliza actualmente en multiples instituciones, cada uno
de los 12 nucleos debe evaluarse para el diagndstico, la
puntuacién de Gleason, el patrén de Gleason, el volumen
del tumor, el tamafo total de la muestra y el tamafo de la
porcion del tumor, el nimero de focos tumoralesy la
infiltracién del tejido neural. Esto es trabajoso, engorroso
y tedioso. Al describir una cantidad de elementos, es facil
cometer errores. Si el modelo de Al hace la deteccién
primeroy, en particular, escribe un informe sobre los
resultados, creo que la precisién y la productividad del
diagndstico aumentaran drasticamente".

Heounjeong Go, doctora en medicina, doctorada, Departamento
de Patologia, Asan Medical Center, Facultad de Medicina de la
Universidad de Ulsan, Sedl, Corea

*Cualquier punto de vista u opinién presentada en esta declaracion son Unicamente de la Dra. Go y de su equipo, y no representan necesariamente las de Philips



Claves del éxito

La Dra. Go hace referencia a la importancia de un enfoque
centrado en el usuario para la transformacion de la patologia
digital, afirmando que

"Al implementar un sistema, es crucial pensar en cobmo
cambiaran las cosas desde la perspectiva del patélogo que
realmente lo utilizara. Los implementadores tienden a
enfocarse en el aspecto técnico, pero a los usuarios les
importa qué tan facil serd su trabajo con el sistema digital".

i Heounjeong Go, doctora en medicina, doctorada, Departamento
ﬁ r de Patologia, Asan Medical Center, Facultad de Medicina de la
Universidad de Ulsan, Seul, Corea
L

Digitalizarse al 100 % desde el principio tenia mas sentido para ASAN,
porque tanto los enfoques parciales como los completamente digitales
requeririan el mismo alcance de desarrollo de infraestructura, y una
solucién parcialmente digital hubiera generado un flujo de trabajo
duplicado, lo que hubiera resultado en un mayor tiempo y mas
personal. El tiempo de escaneo ahora es més corto que antes, y los
patodlogos pueden comenzar a leer dos horas antes, lo que ahorra
tiempo.

Sefala que la integracion estrecha del RME y el IMS es esencial, y que
todo el flujo de trabajo debe transformarse, ya que los procesos de
patologia tradicionales estan disefiados para el método analdgico.

La Dra. Go afirma que a lo largo del proceso, Philips demostré su

compromiso con la calidad, y el equipo de Philips trabaja para innovar en
patologia digital al realmente escuchar los comentarios de los patélogos.

Conclusioén

La patologia digital en ASAN reduce el tiempo de diagndstico, aumenta la confianza clinica de los médicos clinicos y el
departamento la aprecia por su efecto positivo en el flujo de trabajo y el equilibrio entre el trabajo y la vida privada del
personal.

Hable con su representante de Philips sobre la transformacién a la patologia digital hoy,

o visite www.philips.com/digitalpathology

Los resultados son especificos de la institucién donde se obtuvieron y podrian no reflejar los resultados alcanzables en otras instituciones
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