
OptiChamber
Diamond

Pålidelig
inhalationsbehandling
OptiChamber Diamond hjælper dig med at få din 
inhalationsmedicin helt ned i lungerne, der hvor 
det virker.

Følg disse instruktioner, og læs også brugsvejledningen i æsken som følger med din OptiChamber Diamond.
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Fjern hætterne fra både inhalationsmedi-
cinen samt din OptiChamber Diamond. Hvis 
der er nogen form for fremmedelegemer 
i kammeret, skal disse fjernes før brug.

Indsæt mundstykket fra din inhalations-
medicin i den flexible del på OptiChamber 
Diamond

Hvis det er nødvendigt med en maske, 
placer da masken på din OptiChamber 
Diamond i modsatte ende af kammeret, 
og vrid let så masken sidder tæt og stabilt. 

Ryst din OptiChamber Diamond. Slut læberne tæt omkring mundstykket. 
Pust ud. Tryk én gang på inhalations-
medicinen og tag 2-5 indåndinger.*

Hvis OptiChamber Diamond ‘fløjter’ under 
indånding. Træk da vejret roligere. Hold 
vejret i op til 8 sekunder, og ånd derefter ud. 

Hvis du benytter en maske, skal denne 
placeres tæt omkring næse og mund. 
Tryk én gang på inhalationsmedicinen og 
tag 2-5 indåndinger.*

Når du trækker vejret vil en udåndingsventil 
åbne sig så du bedre kan følge din 
inhalationsbehandling.

*Hvis din læge har ordineret mere 
end ét pust, vent da ca. 1 minut og 
gentag herefter trin 4-8.

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19

5 6 7 8 9

15 16 1817 19

2 3 4 5 6 7 8 90 1

10 11 12 13 14 15 16 1817 19


