Hogyan cso.kkent’se’ =
gyermeke kitettséegét

az allergénekkel szemben?

Ha gyermekenek leguti allergiaja van — ami olyan tuneteket okoz, mint az
orrfolyas, kbnnyezes, viszketd szemek, torok, orr vagy szajpadlas - minden
lehetéséget meg fog ragadni, hogy gyermeke jol érezhesse magat.

Otthonat egészségesebbé teheti - ha megtisztitja az allergenektol.
Az alabbi Utmutato segithet megtalalni Onnek az allergéneaket, amik
gyermeke tuneteit okozzak, és megtudhatja, hogyan csokkentheti
ezen allergenek altal okozott kitettseget.

Hol bujnak meg az allergének?

Az allergenek a gyerekszoba @
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poratkak, pollenek A poratkak es pollenek a

es allati hamsejtek a szényeg rancaiban is melyen

a plussallatokban megbujhatnak. A szoba sarkaiban
felgyuUlhetnek. pedig penesz keletkezhet.

| X = T

A poratkak szeretnek A poratkak ezenkivul a jatszas utan felelot-

sotet helyekre elbujni. az agyakban, fuggyo- lenul széthagyott, izzadt
nyokben és diszparnak- ruha remek taptalaj a
pan is tabort vernek. penesz szamara.

Hogyan csokkentse az allergének altal
okozott panaszokat.
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megjeleneéset:

A GYEREKSZOBABAN

(ezek altalaban membran vagy
mikroszalas anyagbol keszulnek). Nem
engedik, hogy a poratkak athatoljanak rajtuk.
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Cserelje ki a toll vagy gyapju agynemuket

A haziallatokat probalja tavol tartani a
a gyerekszobatol

Egy Philips legtisztito
segit lecsokkenteni az allergenek szamat
es megmutatja aktualis szintjuket.

mielott
eltenné 6ket’
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A JATSZOSAROKBAN

Ha szonyeget hasznal,

Ahol lehetseges
j tisztitsa rendszeresen

a , hogy megakadalyozza a

a penesz kialakulasat. A Philips parasitok
segitenek Onnek beallitani a megfelel®
paratartalmat.

A plussallatok porgyujtok.
@ .
N muUanyag dobozokban,
amikor nincsenek hasznalatban?
— helyezze 6ket egy parna-
nm huzatba a mosas alatt, majd szaritsa a jate-.
kokat

% hogy elpusztitsa a |oor<51tk<éw\kat.5

A Philips-nel ugy tapasztaljuk, hogy az allergiaval eld gyermekek szulei
mindent megprobalnak. Termékkinalatunk gy lett gondosan
megtervezve, hogy segitsen a szuléknek kezelni a kivalto

okokat, amik a tiineteket okozzak gyermekuk otthonaban.
Szeretnéenk, hogy a szulok ugy erezhessek, hogy megtettek mindennt
otthonuk biztonsagosabba tételében, ¢s igy azokra a dolgokra
tudjak helyezni a hangsulyt, amik igazan szamitanak.

https://msdh.ms.gov/msdhsite/_static/re rces/2111.pdf
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