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Inspirasi
#SerunyaRamadanDiRumah

Wujudkan moment seru dan inspiratif 
bersama keluarga Anda di rumah 
selama bulan Ramadan.



2

Bikin menu sahur dan buka puasa 
ala resto

Daftar isi

Ajak si kecil membuat minuman es 
favorit

03

10

Saat membersihkan rumah, jadi seru 
dan mudah

Udara bersih, rumah bersih, hati 
tenang

Manfaatkan waktu luang,
yuk saatnya bersih bersih rumah 

Semakin percaya diri dengan tips 
grooming ala barbershop di rumah

Tips berbagi peran dan tugas orang 
tua dalam mengasuh bayi

15

19

24

29

34

40

Tetap tampil menarik dengan inspirasi 
merawat rambut ala salon di rumah



3

Bikin Menu Sahur dan 
Buka Puasa Ala Resto
Ajak keluarga di rumah untuk berkreasi bersama

Salah satu moment seru saat 
bulan Ramadan adalah 
berbuka puasa di restoran dan 

menikmati berbagai macam kuliner 
bersama keluarga dan kerabat.

Namun Ramadan kali ini 
mengharuskan kita untuk tetap di 
rumah bersama keluarga tercinta. 
Untuk itu Philips ingin berbagi 
inspirasi kepada Anda agar tetap 
dapat menikmati sahur dan buka 
puasa ala resto di rumah.
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Yuk, temukan inspirasi resep sahur dan buka 
puasa ala resto dari Philips. Jangan lupa foto 
moment seru memasak bersama keluarga Anda 
dan ikuti kompetisi #SerunyaRamadanDiRumah

Ayo ikuti tips ini,
ajak keluarga 
di rumah untuk 
berkreasi bersama.

Cari ide masakan dari restoran favorit 
bersama keluarga Anda

Kreasikan dengan bahan-bahan masakan 
yang ada di rumah

Ajak anak-anak untuk berkreasi sambil 
mengisi waktu sebelum berbuka

Ciptakan ide nama masakan hasil kreasi 
Anda dan keluarga

Buat penataan hidangan ala resto di meja 
makan Anda agar lebih menarik
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Cara membuat nasi merah:
1.	 Cuci beras merah dan masukkan ke dalam Philips digital rice 			 
	 cooker dengan takaran air yang sesuai
2.	 Pilih tombol menu BROWN RICE / NASI MERAH lalu pilih 				  
	 tombol START
3.	 Tunggu nasi matang sampai lampu indikator berada di mode 			 
	 warm, lalu sisihkan ke dalam mangkuk

Cara membuat nasi goreng:
1.	 Panaskan minyak dalam inner pot digital rice cooker, buat telur 		
	 orak arik gunakan menu steam, lalu sisihkan
2.	 Tumis bawang putih, bombay sampai wangi, masukkan paprika, 		
	 kacang polong, tumis sampai paprika mulai layu
3.	 Masukkan udang, masak sampai udang berubah warna
4.	 Masukkan nasi, telur, gula, garam, kaldu bubuk, saus tiram dan 		
	 merica bubuk, aduk rata sampai semua bumbu tercampur rata
5.	 Nasi goreng beras merah siap sajikan

Philips Digital Rice Cooker HD4515

Nasi Goreng Beras Merah Spesial
Bahan:
• 200 gr beras merah
• 350 ml air
• 80 gr udang kupas
• 50 gr kacang polong
• 1 buah bombay ukuran kecil
• 4 siung bawang putih
• 15 gr paprika kuning
• 15 gr paprika merah

• 15 gr paprika hijau
• 2 butir telur
• 4 sdm minyak goreng
• 1/2 merica bubuk
• 1 sdt saus tiram
• 1 sdt kaldu bubuk
• 1/2 sdt gula
• 1/2 sdt garam
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Chicken Barbeque Black Pepper
Bahan:

• 500 gr ayam, potong-potong sesuai selera
• 1 sdm kecap manis
• 1 sdm saus tiram
• 1 sdm saus tomat
• 1 sdm saus sambal
• 1 sdm gula pasir
• Garam secukupnya
• 1 sdm lada hitam

Cara membuat:
1.	 Campurkan ayam, kecap manis, saus tiram, saus tomat, saus 			 
	 sambal, gula pasir, lada hitam lalu diamkan selama 15 menit
2.	 Masukan ayam yang sudah diaduk dengan bumbu kedalam 			 
	 wadah Airfryer Philips
3.	 Panggang dengan pengaturan suhu 200°C dan pengaturan 			 
	 waktu 10 menit
4.	 Tunggu sampai terdengar bunyi “ting” pertanada masakan sudah 	
	 matang
5.	 Chicken barbeque black pepper siap disajikan

Philips Airfryer HD9723
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Sop Iga
Bahan:

•	 1 kg iga sapi, pilih yang berdaging
•	 2 liter air
•	 1 1/2 sdm garam
•	 1/2 sdt merica bubuk
•	 4 siung bawang putih, memarkan
•	 5 butir cengkih
•	 1 butir pala, memarkan
•	 2 buah wortel, kupas, potong-potong
•	 2 buah kentang, kupas, potong-			 
	 potong
•	 1 buah tomat, potong-potong
•	 2 batang daun bawang, potong 2 cm
•	 2 batang seledri, ikat/simpulkan

Pelengkap:

•	 Bawang goreng
•	 Emping goreng
•	 Jeruk limau
•	 Sambal cabai rawit

Cara membuat:
1.	 Masukkan iga sapi ke dalam panci Philips Electric Pressure Cooker. 				  

	 Tambahkan air, garam, merica bubuk, bawang putih, cengkih, dan pala

2.	 Tutup panci hingga berbunyi klik, pindahkan katup diatas ke posisi SEAL

3.	 Lalu tekan tombol MEAT /POULTRY, pilih tombol START.

4.	 Tunggu hingga proses memasak selesai sampai lampu indikator pindah ke 		

	 posisi warm

5.	 Lalu dorong katup atas keposisi FAN, tunggu sampai uap yang keluar habis 		

	 baru buka tutup panci

6.	 Masukkan wortel, kentang, tomat, daun bawang, dan seledri. Tutup kembali 		

	 panci hingga berbunyi klik. Putar katup pengatur tekanan uap ke arah kiri 		

	 (lubang uap). Tekan tombol SOUP, atur waktunya menjadi 15 menit, lalu 			 

	 tekan tombol START. Tunggu hingga proses memasak selesai. Setelah 			 

	 tekanan uap keluar dengan sendirinya, buka tutup panci

7.	 Sajikan sup iga bersama pelengkapnya

Philips Electric Pressure Cooker 
HD2137
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Bolu Pandan Coklat
Bahan:

• 4 butir telur ayam
• 200 gr terigu
• 200 gr gula
• 1/2 sdt SP ( pengembang )
• 1/2 sdt baking powder
• 2 sdm kental manis
• 3 sdm air
• Pasta pandan secukupnya
• Pasta coklat secukupnya
• 50 gr margarin ( dilelehkan )
• 75 gr minyak
• Meses secukupnya untuk topping / hiasan

Cara membuat:
1.	 Mixing telur, gula, SP hingga mengembang dan kental
2.	 Masukan terigu secara perlahan dan bahan pengembang langsung 		
	 kedalam adonan, gunakan kecepatan rendah
3.	 Masukkan margarin aduk dengan spatula hingga rata dan tidak ada 		
	 yang mengendap
4.	 Pisahkan 1/3 adonan ke dalam wadah terpisah dan beri pasta coklat 		
	 lalu aduk hingga rata
5.	 Beri pasta pandan pada adonan yang lain lalu aduk hingga rata	
6.	 Siapkan Philips Digital Rice Cooker HD4515, masukkan adonan 				  
	 kedalam innerpot rice cooker lalu pilih menu cake, tunggu beberapa 		
	 menit masukkan adonan lainnya secara bergantian
7.	 Tunggu sampai lampu indikator pindah ke posisi warm
8.	 Lalu angkat, setelah dingin. Tambahkan topping meses diatasnya
9.	 Bolu pandan siap disajikan

Philips Mixer HR1559
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Greentea Cheese Bread
Bahan:

• 300 gr terigu protein tinggi
• 55 gr gula pasir
• 10 gr susu bubuk
• 8 gr bubuk greentea
• 4 gr bubuk coklat
• 6 gr ragi instan
• 1 gr bread improver
• 1 butir telur
• 2 gr emulsifier
• 65 ml air es
• 50 ml susu cair
• 65 gr margarin
• 2 gr garam
• 100 gr keju parut (topping)

Cara membuat:
1.	 Masukkan semua bahan ke dalam mangkuk Bread Maker Philips, 			 
	 pasang mangkuk kemudian tutup
2.	 Pilih resep nomor 2 White Bread Rapid, kemudian berat yang 				  
	 digunakan yaitu 750 gr dan pilih warna middle lalu klik START
3.	 Beri taburan keju parut pada saat rise 3 kemudian tutup dan tunggu 		
	 hingga roti matang
4.	 Lepaskan mangkuk Bread Maker Philips kemudian keluarkan roti dan 		
	 potong-potong lalu sajikan

Philips Bread Maker HD9045
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Ajak si Kecil Membuat 
Minuman Es Favorit

Berbuka puasa akan terasa 
lebih nikmat dengan hidangan 
minuman es yang menyegarkan. 

Banyak di antara kita membeli 
minuman es dari luar meskipun ada 
rasa khawatir akan kebersihan yang 
kerap kali menghantui.

Yuk, coba hal baru dan seru di rumah 
untuk membuat minuman es yang 
menyegarkan dengan bahan-bahan 
yang mudah dan higienis. Ajak si kecil 
berkreasi menentukan minuman es 
favoritnya sekaligus mengisi sore hari 
menjelang waktu berbuka.
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Ayo ikuti tips 
ini, ajak si kecil 
membuat minuman 
es favorit

Philips punya resep minuman es lezat yang Anda bisa coba 
bersama di kecil menggunakan Philips Blender Series 5000 
yang bisa menghancurkan es batu selembut salju. Jangan 
lupa foto moment seru Anda bersama si Kecil dan ikuti 
kompetisi #SerunyaRamadanDiRumah

Ajak si kecil memilih bahan buah atau 
topping yang ia sukai

Bantu dan awasi ia saat membuat es 
menggunakan blender

Berikan keleluasaan si kecil untuk 
berkreatifitas seperti menyusun dan 
mengisi topping

Ajak si kecil menentukan nama dari es 
hasil kreasinya

Beri pujian saat ia berhasil 
melakukannya
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Mango Blueberry Bingsu 
Bahan:

• 2 Cangkir susu segar
• 2 Sdm kental manis
• 1 Buah mangga
• 1 Cup buah blueberry
• 1/2 Cup kacang almond

Cara membuat:
1.	 Campurkan susu segar dan kental manis
2.	 Tuangkan campuran tersebut ke dalam kotak es
3.	 Masukkan dan bekukan ke dalam freezer (-/+ 5 Jam)
4.	 Ambil 1/2 cup kacang almond, lalu blender kasar (4-5 kali 				  
	 putaran) hingga mendapatkan tekstur yang pas, lalu sisihkan
5.	 Masukkan 15 –19 es susu yang sudah beku ke dalam jar Blender
6.	 Tekan tombol pulse sampai 8-10 kali lalu tekan tombol no 5 			 
	 sampai es menjadi lembut
7.	 Potong dadu buah mangga lalu letakkan di dasar mangkuk saji
8.	 Masukkan es susu yang sudah di blender diatas susunan buah 		
	 mangga
9.	 Hiasi bingsu dengan irisan buah mangga dan blueberry 					  
	 diatasnya
10.	Tambahkan daun mint untuk mempercantik tampilan mangga 		
	 blueberry bingsu

Philips Blender 5000 Series
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Mango Palm Fruit Ice
Bahan:

•	 250 gram mangga gadung 			
	 (agar buahnya lebih keras)
•	 1 buah pisang, potong dadu 		
	 ukuran kecil (pilih pisang 			 
	 kepok)
•	 5 biji kurma kering ( cincang 		
	 kasar )
•	 100 gram nata de coco
•	 1 sdm selasih
•	 3 sdm santan kental yang 			 
	 sudah masak

Cara membuat:
1.	 Campur sirup leci, kental manis dan air menggunakan Philips 				  
	 Blender 5000 series, tekan tombol nomor satu, setelah 						    
	 tercampur lalu pisahkan.
2.	 Siapkan es serut dengan cara memasukkan 8 – 10 es batu cube 			 
	 ke dalam Philips Blender 5000 series lalu tekan tombol pulse 				 
	 sebanyak 8 kali atau lanjut dengan tekan tombol nomor 5 hingga es 		
	 serut halus merata.
3.	 Siapkan es serut di dalam mangkuk, lalu tata di dua buah 						   
	 mangkuk, kemudian masukkan buah mangga, kurma kering, 					  
	 nata de coco, pisang, lalu masukkan campuran sirup leci dan 				  
	 kental manis, terakhir masukkan santan dan selasih.
4.	 Manggo palm fruit ice siap disajikan

•	 3 sdm kental manis
•	 2 sdm sirup leci
•	 8 -10 ice cube ( es batu 				 
	 secukupnya)
•	 300 ml air

Philips Blender 5000 Series
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Yuk, jadikan 
tips ini sebagai 
inspirasi aktifitas 
keluarga Anda.

#SerunyaRamadanDiRumah
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Saat Membersihkan 
Rumah, Jadi Seru dan 
Mudah

Bagi sebagian orang, membersikan 
rumah adalah sebuah pekerjaan 
yang sangat melelahkan, terlebih 

saat menjelang lebaran. Namun apabila 
dilakukan secara bersama-sama dengan 
anggota keluarga di rumah maka beban 
pekerjaannya tentu akan terasa lebih 
ringan.

Jadikan kegiatan bersih-bersih rumah 
menjadi aktifitas rutin yang seru, hal 
ini juga dapat menumbuhkan rasa 
kebersamaan, kehangatan sekaligus 
mengajarkan pola disiplin kepada anak 
anak dirumah.

Philips mencoba berbagi tips 
membersihkan rumah yang cepat dan 
praktis. Yuk mulai terapkan dirumah.
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Tips membersihkan 
rumah bersama 
keluarga menjadi 
lebih seru

Selain menciptakan keseruan itu, Anda juga 
perlu memperhatikan 4 hal berikut ini saat 
membersihkan rumah.

Buat jadwal membersihkan rumah bersama 
keluarga setiap akhir pekan

Bentuk grup teamwork dengan cara undi agar 
lebih seru

Adakan kompetisi adu cepat bersih-bersih 
bersama keluarga agar lebih menyenangkan

Tentukan rewardnya sebelum memulai kompetisi 
membersihkan rumah, bisa berupa makanan atau 
minuman favorit

Nyalakan musik agar suasana menjadi lebih 
menyenangkan dan menambah semangat
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Berikut ini 4 hal yang harus Anda perhatikan 
saat membersihkan rumah:

Perhatikan sela - sela lantai 
yang sempit dan tak terlihat.
Untuk menjangkau bagian sulit dan sempit, hindari 
penggunaan sapu atau pel biasa karena akan 
menyebabkan kotoran semakin terdorong ke dalam. 
Gunakan Philips SpeedPro Aqua yang fleksibel, 
mudah diarahkan dan praktis dengan kemampuan 
penyedot debu dan pel.

Area yang sulit di jangkau.
Gunakan SpeedPro Aqua dengan integrated brush 
untuk memberihkan bagian-bagian tinggi yang sulit 
di jangkau, hindari penggunaan sapu biasa agar 
tidak menyebabkan debu menjadi berterbangan.

01

02
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Bersihkan kotoran yang 
melekat pada bagian perabot 
rumah
Tanpa Anda sadari, debu di rumah sangat berpotensi 
menempel pada benda ini.

Jika dibiarkan akan membawa masalah kesehatan 
bagi Anda seperti alergi atau asma. Gunakan Philips 
SpeedPro Aqua dengan Mode AquaBoost, debu 
dan kotoran membandel pada perabot lebih cepat 
dibersihkan.

Bantal

Bersihkan segera penyedot 
debu setelah digunakan.
Bersihkan Philips SpeedPro Aqua Anda untuk 
menghindari kotoran dan bakteri yang menempel.

Desain wadah debu yang unik mudah dikosongkan 
tanpa menyebabkan debu berterbangan. 

Filter yang bisa dicuci menjamin kecepatan udara 
tinggi yang tahan lama.
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Kasur Sofa Boneka
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Udara Bersih, Rumah 
Bersih, Hati Tenang

Tahukan Anda? Ternyata 
bahaya polusi udara di 
dalam rumah bisa 5 kali 

lebih berbahaya jika dibanding 
di ruang terbuka bahkan jika 
di bandingkan dengan polusi 
di jalan raya sekalipun. Hal ini 
dapat terjadi karena banyak 
kontaminasi dalam udara yang 
di sebabkan aktifitas rumah 
tangga dan produk rumah tangga 
yang kurang ramah lingkungan. 
Apakah Anda menyadarinya? Yuk 
lihat faktanya.
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Berikut adalah faktanya!

1.	 Bahan perekat
2.	 Pewangi ruangan
3.	 Furnitur
4.	 Pembersih lantai
5.	 Cairan pembasmi serangga
6.	 Tinta
7.	 Cat tembok
8.	 Toilet
9.	 Hairspray
10.	 Parfum

VOC’s (Volatile 
Organic Compounds) 
atau senyawa organik 
yang mudah menguap 
dalam rumah tangga 
dapat berasal dari 
beberapa hal berikut

Seringnya terpapar 
berbagai VOC’s akan 
menyebabkan timbulnya 
reaksi fisik, bahkan 
beberapa kasus hingga 
menyebabkan, ruam 
pada kulit, rasa perih di 
mata dan tenggorokan, 
hingga sakit kepala

Memaksimalkan 
sirkulasi udara 
dapat membantu 
mengurangi efek 
pencemaran udara

Philips Air Purifier AC1215

Kini saatnya Anda lebih peduli 
terhadap sesuatu yang tak 
tampak namun ternyata sangat 
berbahaya bagi kesehatan Anda 
dan keluarga di rumah.

Ikuti tips inspiratif untuk 
menciptakan udara yang bersih 
dan lebih sehat di rumah Anda.
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Rutin membersihkan rumah secara 
menyeluruh

Matikan AC dan buka jendela saat pagi 
hingga sore hari agar udara tersirkulasi

Pelihara tanaman indoor dengan perawatan 
yang mudah seperti sirih gading

Upayakan mengurangi aktifitas penyebab 
polusi dan kurangi penggunaan produk 
rumah tangga berbahan kimia berbahaya

Gunakan Philips Air Purifier agar kualitas 
udara di rumah tetap terjaga.
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Lakukan 5 tips 
inspiratif ini 
agar udara di 
rumah tetap 
bersih



22

Philips Air Purifier AC1215

Tips merawat air purifier 
agar tetap bekerja optimal

Pastikan air purifier dalam 
keadaan mati dan listrik 
tidak terpasang

Bersihkan bagian luar air 
purifier dengan kain yang 
kering dan lembut

Apabila lampu indikator 
penggantian filter menyala, 
segera lakukan penggatian
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Yuk, jadikan
bersih bersih 
rumah sebagai 
inspirasi seru 
untuk keluarga 
Anda.

#SerunyaRamadanDiRumah
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Manfaatkan Waktu 
Luang, Yuk Saatnya 
Bersih Bersih Rumah

Kapan terakhir kali Anda 
membersihkan rumah secara 
menyeluruh? Jika sudah 

lama tidak di lakukan, sebaiknya 
luangkan waktu Anda untuk memulai 
membersihkannya.

Mungkin Anda sering melupakan 
bagian-bagian rumah yang jarang 
Anda bersihkan secara rutin, seperti 
lemari pakaian, gordyn, karpet, sofa, 
boneka dan perabot lainnya. Ternyata 
bagian rumah ini bisa jadi adalah 
sumber dari bau tidak sedap yang ada 
di rumah Anda. Ayo luangkan waktu 
bersama keluarga untuk memulai 
kegiatan bersih-bersih rumah dan ikuti 
langkah mudah berikut ini.
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Mengapa pakaian yang disimpan di dalam lemari bisa 
berbau tidak sedap? Bisa jadi karena hal ini;

Pakaian yang berbau tidak sedap dalam lemari ini perlu 
di sterilkan agar tidak semakin membuat seluruh isi 
lemari menjadi bau.

Philips Garment Steamer 
GC518

Bersihkan pakaian pada lemari 
Anda secara menyeluruh

01

Terdapat pakaian 
kotor di dalam 
lemari

Lemari pakaian 
penuh & lembap

Faktor perubahan 
cuaca yang tidak 
menentu

Untuk mengatasi bau tidak sedap 
pada pakaian dengan mudah gunakan 
Philips Garment Steamer GC518.

Dengan kelebihannya yang 
dapat menyemprotkan suhu 
uap secara optimal mampu 
menghilangkan bau tidak sedap 
pada pakaian dan membuatnya 
menjadi lebih steril.

Philips garment steamer aman 
digunakan pada semua jenis 
kain, bahkan untuk kain halus 
seperti sutra dan kasmir.
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Semburan uap hingga 110g 
untuk menghilangkan kusut 
yang membandel

Penguapan vertikal untuk 
merapihkan pakaian yang 
digantung

Philips Steam Iron
GC2145

Dengan Philips Garment Steamer GC2145 
yang memiliki kemampuan OptimalTemp 
Anda dapat dengan mudah menghilangkan 
bau tidak sedap yang menempel pada kain 
sehingga menjadikannya lebih bersih dan steril

Philips Garment Steamer GC2145 juga memiliki 
kelebihan lain yaitu:

Bulan puasa telah tiba, apakah anda sudah 
membersihkan peralatan sholat di rumah? Jika belum, 
ikuti langkah berikut.

Sterilkan peralatan sholat dan 
perabotan lainnya

02

Cuci peralatan sholat Anda seperti mukena, baju 
gamis, sajadah atau karpet sholat sesuai dengan 
petunjuk pencucian bahan

Keringkan dengan sempurna. Pengeringan yang 
tidak sempurna akan menyebabkan bau tidak 
sedap yang menempel pada peralatan sholat Anda

Sterilkan peralatan sholat yang sudah di keringkan 
menggunakan Philips Garment Steamer GC2145 
agar lebih higienis dan nyaman saat di pakai
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Dengan 2 kelebihan diatas, Anda juga dapat 
dengan mudah menghilangkan bau tidak sedap 
yang menempel sekaligus mensterilkan beberapa 
perabotan ini, seperti:

Gordyn

Setiap 
hari

•	 Menguap pakaian yang akan di 	
	 pakai
•	 Mencuci pakaian setelah pakai

•	 Mencuci handuk
•	 Mencuci peralatan sholat
•	 Mencuci seprai

•	 Mencuci selimut
•	 Menguap sofa, boneka, kasur, 	
	 bantal

•	 Menguap gordyn dan vitrase
•	 Menguap karpet
•	 Membersikhan pakaian dalam 	
	 lemari

Setiap 
pekan

Setiap 
pekan

Setiap 
musim

Sofa Boneka

Jadikan kegiatan membersihkan 
pakaian dan perabotan sebagai 
aktifitas rutin 

03
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Ayo, ajak 
keluarga di 
rumah untuk 
merapihkan 
pakaian, selain 
seru juga 
bermanfaat lho!

#SerunyaRamadanDiRumah
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Tetap Tampil Menarik 
dengan Inspirasi 
Merawat Rambut Ala 
Salon di Rumah

Tak bisa keluar rumah 
bukan alasan untuk 
membiarkan rambut 

Anda menjadi tidak terawat. 
Ternyata merawat rambut 
di rumah begitu mudah 
dan seru untuk di lakukan. 
Temukan inspirasi merawat 
rambut ala salon dari Philips 
yang bisa Anda lakukan di 
rumah.
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Avocado hair mask ( rambut kering )

Banana hair mask ( rambut berminyak )

Aloe Vera hair mask ( rambut rontok )

Pilih hair mask yang sesuai dengan kebutuhan rambut 
Anda. Yuk, coba buat hair mask di rumah dengan 
bahan alami ini.

1 buah alpukat
1 sdm madu
2 sdm minyak kelapa
1 sdm olive oil

1 buah pisang matang
1 sdm minyak kelapa
2 sdm santan cair

4 sdm aloe vera gel
4 sdm santan cair
1 sdm minyak kelapa

2 Tips mudah 
merawat rambut 
ala salon di rumah

DIY hair mask untuk rambut yang lebih 
sehat

01
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Siapkan mangkuk dan campurkan semua 
bahan setiap jenis masker

Aduk hingga semua bahan tercampur rata

Cuci rambut dengan shampo dan dibilas 
bersih.

Aplikasikan hair mask secara merata dan pijat 
lembut.

Bungkus rambut dengan handuk hangat. 
Diamkan selama 30 menit

Bilas rambut dengan air dingin hingga bersih.

Keringkan rambut dengan Philips hair 
dryer BHC010 yang memiliki teknologi 
ThermoProtect, mengeringkan rambut 
dengan cepat tanpa membuatnya menjadi 
terlalu panas, menjaga tingkat kelembapan 
alami rambut Anda untuk rambut yang terlihat 
sehat berkilau

Cara membuatnya 

Tips menggunakan hair mask : 

1

2

3

4

5

Philips Hair Dryer BHC010



Untuk menyempurnakan gaya rambut 
lurus yang indah, halus dan bebas kusut, 
gunakan Philips KeraShine Straightener 
HP8348 yang dilengkapi dengan 
lapisan keramik, sehingga memberikan 
perlindungan tambahan bagi rambut dari 
panas yang berlebih.

Untuk Anda yang memiliki rambut lurus, 
bisa juga sesekali mencoba style wavy ini, 
penampilan Anda menjadi lebih menarik 
seketika. Dengan Philips Curler BHB864 
Anda bisa juga mendapatkan rambut curly 
maupun wavy yang mengembang dan 
tahan lama.

Explore gaya rambut baru di 
rumah

02

Style sleek

Philips Straightener
HP8348

Philips Curler
BHB864

Style curly & wavy

32
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Yuk, jadikan 
inspirasi merawat 
rambut ala salon 
di rumah sebagai 
keseruan bersama 
keluarga

#SerunyaRamadanDiRumah
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Semakin Percaya Diri 
Dengan Tips Grooming 
Ala Barbershop di Rumah

Untuk memanfaatkan 
masa WFH ini tidak ada 
salahnya buat Anda 

mulai berani mencoba styling 
jenggot atau gaya rambut baru 
di rumah, agar Anda selalu tetap 
percaya diri terlebih saat akan 
melakukan video konferensi. 
Philips ingin berbagi tips dan 
inspirasi gaya rambut yang 
mudah di lakukan sendiri di 
rumah dan styling jenggot yang 
sesuai dengan bentuk wajah 
Anda.
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Persiapan 
mudah 
sebelum 
mencukur

Pastikan Anda memiliki set lengkap Philips 
Hairclipper HC5630

01

Siapkan peralatan lainnya yang ada di 
rumah Anda

Sisir Sikat bulu Penyemprot
air

Cermin

02

Sisir Panjang

Sisir Pendek

Sisir Janggut
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Military Buzz Cut

Style slicked & textured

Textured Buzz Cut

Soure: www.stylesrant.com

Pilih gaya rambut simpel dengan hasil maksimal

03

Style ini sangat mudah untuk Anda yang 
ingin mencukur sendiri di rumah, namun 
Anda tetap dapat tampil rapih dengan 
gaya rambut ini

Cocok untuk Anda yang menginginkan 
rambut rapih namun tetap bisa di tata. 
Gunakan sisir panjang Hairclipper 
HC5630 untuk mendapatkan hasil yang 
sesuai.

Ingin tampil clean dan ringkas? Style ini 
cocok untuk Anda, gunakan sisir pendek 

Hairclipper HC5630 untuk mencukur dan 
sisir pendek untuk merapihkan bagian 

janggut

Bila perlu, mintalah 
bantuan istri atau 
keluarga di rumah agar 
mencukur dapat lebih 
mudah dan rambut 
hasil cukur Anda 
menjadi lebih rapih.

Philips Hairclipper
HC5630
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Tips beard 
styling anti 
boring

Sesuaikan alat cukur dengan style yang 
Anda inginkan

01

Hasil cukur

Clean shaved & detailing
Long beard, short beard, stubble look, 

sharp lines, detailed styling, goatee

Fitur Produk

Sistem ComfortCut melindungi wajah dari 
luka gores dan kepala cukur lentur 5 arah 

yang dapat mengikuti kontur wajah

Dilengkapi 10 variasi ukuran sisir untuk 
mendapatkan panjang jenggot yang sesuai 

keinginan serta dapat digunakan untuk 
pangkas rambut dan bulu badan

Wet and Dry

Seluruh bagian shaver dapat di cuci 100% tahan air

Clean Shaved Light Stubble

Philips Shaver
S5070

Philips Multigroom
MG5730
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Inspirasi beard styling sesuai 
bentuk wajah

02

Wajah lonjong
Style (1) Mutton Chops akan 
cocok untuk menyeimbangkan 
kelonjongan wajah Anda

Wajah persegi
Style (1) Full Beard, (2) Chin 
Curtain atau (3) Extended 
Gaotee adalah rekomendasi 
tepat untuk Anda

Wajah bulat
Fokus pada dagu Anda, cobalah 
style (1) Gaotee, (2) Soul Patch 
dan (3) Chin Strap

Wajah lancip
Tentu style (1) Full Beard, (2) 
Balbo, atau gaya minimalis (3) 
Gaotee, bisa juga tambahkan 
sedikit jambang gaya (4) Chin 
Strap & Moustache

Wajah kotak
Coba style (1) Balbo, (2) Gaotee 
& Moustache, atau (3) Chin 
Strap, hindari jenggot yang 
terlihat penuh

Pilih style jenggot sesuai dengan bentuk 
wajah Anda.

Jangan takut untuk mencoba style 
baru yang belum pernah Anda lakukan 
sebelumnya. 

1

1

1

1

2

1

2

2

2

3

3

3

3 4
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Tetap tampil 
menarik meski 
cuma di rumah 
bikin percaya 
diri semakin 
bertambah

#SerunyaRamadanDiRumah
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Tips Berbagi Peran dan 
Tugas Orang Tua Dalam 
Mengasuh Bayi

Kunci penting suksesnya 
mengasuh anak adalah 
dengan membagi peran 

dan tugas orang tua. Diskusikan 
dengan pasangan tentang 
pembagian tugas mengasuh 
bayi, supaya Anda tidak sama-
sama merasa kelelahan. 
Selain membantu mengurangi 
stress pada Ibu, cara seperti 
ini juga akan berguna untuk 
membangun kedekatan antara 
sang Ayah dengan buah hati.



41

Philips Avent
Natural Bottle SFC693

3 Tips 
kerjasama 
orangtua saat 
merawat si 
buah hati

Membagi tugas jam malam saat bayi 
Anda terjaga

01

Pada masa awal kelahiran, bayi akan menjadi 
sangat rewel terutama dimalam hari. Sehingga 
Anda perlu memberinya ASI setiap dua jam 
sekali. Berikan ASI dengan Philips Avent 
Natural Bottle SFC693, bentuk teatsnya yang 
menyerupai payudara Ibu akan membuat 
bayi Anda merasa lebih nyaman dan dapat 
mencegah rewel pada malam hari.

Untuk pemberian ASI atau mengganti 
popok, sediakan segala perlengkapan pada 
tempatnya, sehingga Anda lebih mudah saat 
menyiapkannya. Berikut yang harus disiapkan.

•	 Philips Avent Natural Bottle SFC693

•	 Beberapa popok

•	 Tisu basah

•	 Bedak bayi

•	 Handuk lembut

•	 Beberapa pakaian pengganti
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Philips Avent
Classic Bottle SFC563

Menjaga si kecil saat Ibu sedang 
memompa ASI

02

Peran Ayah sangatlah penting disini, mengapa? 
Karena untuk menyiapkan stok ASI, Ibu akan cukup 
sering memompa ASI.

Memompa ASI yang 
paling baik adalah di 
waktu santai karena akan 
membantu ASI mengalir 
lebih mudah, terlebih 
jika ibu menggunakan 
Philips Avent Breast 
Pump SFC332 karena 
dilengkapi dengan 
bantal pijat lembut untuk 
stimulus ASI lebih lancer.

Saat Ibu sedang memompa 
ASI, Ayah bisa lakukan 3 
hal menyenangkan seperti 
di bawah ini bersama si 
buah hati dan jangan lupa 
selalu menyiapkan ASI 
menggunakan Philips Avent 
Classic Bottle SFC563 yang 
memiliki katup anti-kolik yang 
terbukti mengurangi kolik 
pada bayi Anda sehingga 
aman saat Anda bersama si 
buah hati.

Philips Avent
Breast Pump SCF332

Memandikan si kecil Mengajak jalan-jalan 
ke sekitar rumah

Menidurkan si buah hati
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Berbagi tugas membersihkan 
perlengkapan si buah hati.

Mencuci pakaian si buah hati

Merapihkan tempat tidur si buah hati

Mencuci stroller

03

Perlu diperhatikan 
bahwa pakaian bayi 
memerlukan cairan 
pembersih khusus yang 
aman untuk si kecil.

Sebaiknya tempat tidur 
si buah hati dibersihkan 
setiap hari dengan 
mengganti kain alas 
sebelum digunakan 
untuk tidur

Stroller perlu langsung di 
bersihkan sesaat setelah 
di bawa keluar rumah 
untuk menghindari 
bakteri yang menempel

Jadikan ketiga tips ini sebagai inspirasi Anda 
dan pasangan agar merawat bayi menjadi hal 
yang paling indah dan seru saat di lakukan 
bersama sama.
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Manfaatkan 
moment 
berharga ini untuk 
bisa lebih dekat 
dengan si buah 
hati

#SerunyaRamadanDiRumah
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Follow Instagram Philips berikut :

@philipshomelivingid @philips.beauty.id

@philips_men_id @philips.avent.indonesia

Pastikan akun Instagram Anda tidak di kunci (private)

Caranya Mudah!

Download inspirasi #SerunyaRamadanDiRumah secara 
GRATIS, untuk temukan tips seru dan inspiratif yang bisa 
Anda lakukan bersama keluarga dirumah selama bulan 
Ramadan.

Pilih salah satu tips inspirasi #SerunyaRamadanDiRumah 
lalu terapkan tips seru dan inspiratif tersebut bersama 
keluarga Anda dan abadikan ke dalam foto, lalu upload 
fotonya ke Instagram Feed Anda.

Ceritakan pada caption, moment 
#SerunyaRamadanDiRumah bersama keluarga Anda 
dan mention 3 teman Anda, lalu tambahkan hastag 
#SerunyaRamadanDiRumah lalu tag ke
@philipshomelivingid @philips.beauty.id @philips_men_id 
@philips.avent.indonesia

Menangkan hadiah total 60 produk Philips
30 Philips Digital Rice Cooker HD4515/33
30 Philips Blender 5000 Series HR2223/30

12 pemenang mingguan dengan foto dan cerita paling menarik 
akan di umumkan di Instagram @philipshomelivingid

Periode kompetisi 27 April – 31 Mei 2020


