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B&nh vién da chién Quéan 11

cai thién chéat lugng cham séc
bénh nhan COVID-19 vdi giai phap
monitor thdng minh cua Philips

Pé déi phé véi dai dich, bénh vién da
chién Quén 11, thanh phé H6 Chi Minh
véi quy mo6 300 giuong dugc thanh
lap va di vao hoat dong vao giUa
thang 10 nam 2021. Trong qua trinh
hoat dong, su thiéu hut vé nhan su
clng nhu trang thiét bi y té€ thiét yéu
tai bénh vién dan t&i nhiéu thach thic
khéng nhdé trong viéc tham kham,
phan loai uu tién cham séc, diéu tri
bénh nhan.

Qui trinh phan Ung nhanh theo thang
diém canh bdo sédm (EWS) va giam
thi€u nguy co 1ay nhiém chéo trong
bénh vién cling gap nhiéu khd khan
do thiéu thiét bi va giai phap.

P& vust qua nhing thach thidc dé,
Ban Lanh dao bénh vién quyét dinh
hgp tac va Ung dung cac giai phap
monitor théng minh va toan dién cla
Philips trong theo doi, cham séc va
diéu tri bénh nhan.



Vai tro cua cong nghé thong minh trong cham séc dac biét

Paon vi hoi stc tich cuc COVID-19 (ICU) 1a noi cham
sdc va diéu tri nhiing bénh nhan nang, nguy ca cao
can dugc theo déi va chdm sdc lién tuc. Thach thuc
dat ra la lam sao c6 thé gidam thiéu nguy co lay
nhiém chéo véi cadc bénh nhan nay ma van dam bao
theo déi lién tuc, an toan vé chuyén mén, phat hién
va xu tri kip thdi nhimg dién bién dét ngdt cua ho.

Giai phap trung tam PIC IX va Telemedicine XDS cua
Philips dugc thiét ké cho phép theo déi lién tuc tat
ca cac bénh nhan trong khoa tai mot vi tri truc va co
kha nang kiém sodt tiing monitor nhu dang thao tac
truc tiép tai dau giudng, gitip dam bao an toan cho

bénh nhan, giam tinh trang lam viéc qua tai cua Cac nhan vién y té€ dang theo dbi sat sao cac bénh nhan
nhan viény té trong khoa va ndng cao hiéu qua theo théng qua hé théng monitor trung tdm théng minh
doi diéu tri cho bénh nhan. tai khoa ICU

B4c si Vd Thi Thay An, Truéng khoa ICU cho biét:

€€ Tinh trang thigu oxy tham 13ng & bénh nhan COVID-19 khién ho khéng cam thay khé ths.
C4c d{ liéu hoi cliu trén tram trung tdm gilp ching toi ¢ thé bat dau ho trg thd khéng
xam |&n sém hon va cling gitip ching téi dénh gid liéu rang liéu phap cai thd may cé thanh
cdng hay khéng.”

Trong trudng hop cap clu, khi cn hoi chan véi cac béc si cao cdp ngoai ICU hodc ngoai vién, & kip truc sé dung
giai phdp Telemedicine XDS dé thuc hién hoi chan t xa. Kha nang truy cdp dir liéu bénh nhan tu xa theo thdi
gian thuc, xem lai dién bi&n d liéu, thay d6i hién thi man hinh monitor gilp cac béc si dua ra cdc khuyé&n nghi
can thiép 1am sang hitu hiéu nhat.
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mymm'mﬁm Béc si An cho biét:
o i ce P&c diém cua bénh vién da chién 1a
huy déng céc bac sitirkhap nai, c6 thé
la bac s chua tung lam ICU do do ho
rat can su hod trg cla cac chuyén gia
ICU, ddc biét khi bénh nhan thd may
gap van dé. Giai phap y té ti xa gilp
cac béc sT dé dang chia sé thong tin vé
tinh trang bénh nhan va nhan tu van,
vi du nhutrong mét s6 trusdng hap tha
may, loan nhip tim v..v 2?

Cac y bac si dang héi chan tir xa véi kip truc théng qua
cac thiét bi di déng

Ung dung giai phap monitor thong minh, gép phan ting hiéu qua

cham séc trong toan bénh vién

Tai céc khoa khéng phai ICU, mét diéu dudng co thé
cham séc 20 bénh nhén cling ltc dudi rat nhiéu ap luc
khac nhau, d&c biét véi bénh nhan COVID. Mét yéu cau
t6i can thiét la cdc nhan vién y té can ap dung qui
trinh EWS dé xac dinh nhiing bénh nhan c6 nguy co
xau ditrong khivan tiép tuc theo d6i dién bién cla
tat ca nhiing bénh nhan khéc.

EWS 1a hudng dan dudc céc co s y té suir dung dé
danh gid nhanh tinh trang dién bién xau clia bénh
nhan khitham khdm sinh hiéu hang ngay.

Nghién cliu cudi nhimg nam 1990 cho thay bénh nhan
ngung tim c6 thé cé chi thi lam sang t& khoang 6-8
gis trudc do, nhung thuc té & cac khoa khéng ICU,
diéu nay chi dugc nhan ra vao khoang 15 phut truéce
khi ngung tim thuc su xay ra, do dé EWS ra ddi khac
phuc van dé nay. Bén canh do, EWS cling gitip nhan
vién dé dang xac dinh tan sut theo doi bénh nhan,
chii dong trong xU tri ca bénh, tang cudng hgp tac
gita bac si, diéu dudng vdi nhau va gitia cac khoa
phong trong bénh vién.

Bac si Nguyén Héng Trudng, Truéng khoa ICU cho biét:

e Ngugi than trong gia dinh dugc chao dén tai bénh vién clia chiing t6i. Ho gitp thu thap cac
dau hiéu sinh tén va tinh todn diém s& EWS & khoa luu bénh va thédng bdo cho nhan vién
clia chiing t6i néu diém s6 = 5 dé ddnh gid cac chi dinh diéu tri bang oxy. Ngay sau khi cé
giudng, nhing bénh nhan nay dugc chuyén 1én dan vi cham sdc tién ICU.

Khoa chadm sdc tién ICU clia bénh vién cling dua vao viéc s dung EWS. Do tinh trang bénh nhan ndng hon, dé
dién tién, nén ban 1anh dao bénh vién da quyét dinh (ng dung gidi phap EWS cta Philips. Chi véi mot monitor
MP5SC, diéu dudng cé thé thu thap céc dau hiéu sinh tdn clia nhiéu bénh nhan, tu déng hoa viéc tinh todn EWS

va hién thi ngay trén man hinh monitor vé cac hanh déng can lam ngay theo qui trinh EWS ctia bénh vién.

Cac diéu dudng dang kiém tra sinh hiéu va diém EWS
ctia bénh nhan

A &

Giai phap EWS thong minh tai bénh vién quan 11

Laetitia Franquin, Giam déc thiét bi va giadi phap theo dbi, két ndi tai Philips Viét Nam cho biét:

€€ Hau hét cac bénh vién ma ching tdi dang hop tac déu bt dau qui trinh EWS tha cdng trén
gidy. Ho c6 thé quan sat dugc viéc gidm s6 lugng cac bién ¢6 bat Igi nhung viéc tinh diém
theo cach thu cdng sé lam tang khéi lugng cong viéc clia diéu dudng. Bang cach tu déng héa
viéc tinh todn EWS, khach hang clia ching t6i 6 thé cai tién quy trinh 1am viéc ctia minh va

giam nguy ca bd sét, cham tré hodc 16i di liéu.
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