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EVEIL LUMIÈRE Simulateur d’aube et de crépuscule
 PHILIPS, un autre regard sur la lumiere
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Pour contrer les blues de saison, la fatigue et le manque d’énergie 

dès le réveil, Philips propose le nouvel Eveil Lumière, une lampe qui met  

la lumière au cœur de la vie pour des réveils radieux jour après jour.

Philips fait entrer le soleil dans votre chambre en simulant un lever de soleil  

plus vrai que nature.

En respectant le sommeil, la synchronisation des cycles du sommeil 

et de l’éveil, Eveil Lumière de Philips éclaire tous les matins du monde.

PHILIPS,
 le rayonnement au quotidien
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PHILIPS,
 une aura historique

Philips a toujours été précurseur dans le domaine de la lumière. 

Dès 1891, l’enseigne crée une fabrique d’ampoules et illumine 

rapidement les foyers, puis les rues, jusqu’aux monuments, 

étendant son aura bien au-delà des frontières.

Avec la première lampe de luminothérapie grand public, 

Energy Light, Philips s’impose à nouveau comme une figure phare. 

Aujourd’hui, Philips met ce savoir-faire au service d’une nouvelle ère 

inaugurée avec Eveil-Lumière, le seul simulateur d’aube dont les 

résultats ont été prouvés scientifiquement.



PHILIPS,
 la lumière dans la peau
La lumière est indispensable à notre bon fonctionnement.  Son influence sur 

l’humeur et le bien-être a été mise en évidence scientifiquement. Source d’énergie, 

la lumière du jour nous parvient par la rétine en générant des signaux qui modulent 

les sécrétions de neurotransmetteurs, principalement de mélatonine 

et de sérotonine, qui règlent les rythmes veille/sommeil et l’humeur.  

Celles-ci sont placées sous la direction d’une horloge interne qui,  

pour se synchroniser, ne dispose que de vingt-quatre heures  

et de l’alternance jour/nuit. 

Alors, quand les jours raccourcissent et que les matins s’assombrissent, 

la lumière naturelle baisse et l’horloge interne se dérègle, entraînant 

des troubles du sommeil, une sensation de fatigue et une humeur en 

berne. Quant aux dernières heures du sommeil, les capteurs sensitifs 

de nos yeux fermés enregistrent la présence de lumière. Une petite 

quantité suffit à diminuer le taux de mélatonine et à permettre au 

cortisol, hormone du stress positif, de prendre le relais pour signaler 

au cerveau qu’il est temps de  sortir du lit.

Anti-coups de blues, la lumière d’Eveil Lumière génère énergie, 
vitalité et bonne humeur avec la régularité d’une horloge :  
la nôtre !
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PHILIPS,
 le Red Shift

Le Red Shift est une innovation technologique brillante. Il reproduit  

à l’identique les couleurs et l’intensité progressives de l’aube qui, au fil 

des heures, passe d’une lumière rouge douce à une lumière vive  

et blanche.

En intégrant le Red Shift dans la diffusion de la lumière, Eveil Lumière 

prépare naturellement l’organisme à s’éveiller et à retrouver un cycle 

de sommeil réparateur optimal.

En douceur et sans heurt, le rythme de vie se coordonne ainsi à 

l’environnement naturel, favorisant un bien-être intérieur profond  

et durable.
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PHILIPS,
 un design éclatant

L’Éveil-Lumière Vitalight s’invite avec élégance et sobriété dans  

les chambres à coucher. Au premier coup d’œil, son écran invisible 

chasse les réveils difficiles et les petits matins blêmes. Cette recherche 

de l’épure culmine avec sa couleur blanche apaisante et enveloppante.

Compact, Eveil Lumière trouve sa place partout avec allure et 

discrétion et illumine la pièce d’une aura bienfaisante.

Tout en courbes, il concilie à la perfection high-tech et douceur.  

Rond comme un soleil, il convoque harmonie et bien-être en un 

rayonnement bienveillant. Et tout confort avec ses touches tactiles 

intégrées, il se révèle à l’usage d’une sensorialité moderne  

et pratique dans l’air du temps.

Une forme qui met en forme 

> Plus qualitatif

> Plus compact

>  Nouveaux sons, 
plus nombreux

>  Ecran “invisible” avec 
luminosité ajustable

> Touches tactiles
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PHILIPS,
 une expérience sensorielle 
de la lumière
Eveil Lumière, inaugure un éveil baigné de lumière et de sensorialité.  

La forme ronde comme un soleil de la lampe, la montée progressive 

de la lumière à l’image de celle d’un lever de soleil, les touches tactiles, 

les sons sélectionnés pour leur douceur, tout dans Eveil Lumière 

sollicite la vue, l’ouïe et le toucher en un accord parfait.

Avec Eveil Lumière, les sens font l’expérience de la lumière pour 

que corps et esprit atteignent bien-être et plénitude dès le réveil.

Lumière et sons se répondent en harmonie

Eveil Lumière propose musique et lever de soleil « en live ».  

Comme dans la vie, la lumière monte crescendo et les sons aussi, 

jusqu’à 8 sons et 10 pour la fonction de réveil.

Toujours plus tendance, Eveil Lumière dispose également sur 

certains modèles d’un sound système intégré compatible avec l’iPod 

(également vendu dans les Apple Store).

Toutes options, l’application gratuite Éveil-Lumière s’invite pour  

fixer l’heure du réveil, regrouper les alarmes, suivre la courbe  

de son sommeil et télécharger gratuitement un maximum de sons.

Les beaux jours au grand jour chez vous !



PHILIPS
Eveil-Lumière Vitalight, Philips, de 109 E à 179 E*.

Sortie en octobre 2012

* Prix de vente conseillé, ni mimimum ni obligatoire (dont éco-participation)


